x ~ Guia de preparacién para la
temporada de huracanes 2022

La temporada de huracanes comienza desde el 1de junio hasta
el 30 de noviembre. Los siguientes consejos pueden ayudarle
a planificar y estar mejor preparado.

Consejos de preparacion para su hogar

*Mantenga los arboles y los arbustos recortados
de madera enferma o muerta.

¢ Cubra todas las ventanas grandes y puertas
de patio asegurandolas y atrancandolas con
contraventanas para tormentas hechas con
madera terciada (plywood) de 5/8 de pulgada
0 mas de grosor.

* Asegure las puertas usando una cerradura de
alta seguridad que tenga un cerrojo de por
lo menos 1 pulgada de largo.

* Llene recipientes con gasolina y consérvelos
llenos hasta el final de la temporada.

* Meta dentro de la casa muebles de patio,
juguetes, botes de basura, macetas,
\ herramientas de jardineria, etc.
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Lista de verificacién del equipo para huracanes ——

Pueda que se quede sin electricidad y agua potable durante y después de la FIRSTAID

tormenta, asi que asegurese de tener los siguientes articulos a la mano. m

* Abrelatas manual » Teléfonos celulares y cargadores

e Linterna portables I k! I ANTISEPTIC
] o . 4 i ANTIBAOTIC i

« Pilas adicionales Mapa de su area y una Il_sta de IASPIRIN QINTHENT I
. . . albergues de emergencia 10 -

* Dinero en efectivo y tarjetas i ] I

de crédito * Necesidades especiales como pafales, G

leche en féormula, medicamentos
recetados, solucion para lentes
* Llaves adicionales del auto de contacto, lentes de repuesto, etc.

* |dentificacion personal

Botiquin de primeros
auxilios con manual

Abastecimiento de agua

ma ma e e Y - - potable para 7 dias
(un galén al dia por persona)

Abastecimiento de alimentos
—_— no perecederos para 7 dias

ya listos para consumir tales como

ff'b ‘ carnes, frutas y verduras enlatadas,
' b SOUP

barritas de proteina o de fruta, crema
- de cacahuate, cereal o granola, frutas
‘_‘ secas, nueces, galletas saladas y
- jugos enlatados.

Consejos para dueios de mascotas

No olvide a sus companeros afelpados. Cuide de
ellos teniendo a la mano lo siguiente:

» Jaula/jaula transportadora etiquetada con la
informacidén del duefio y las instrucciones de
alimentaciéon de su mascota.

e Cuchara para comida enlatada
* Medicamentos para mascota
« Juguetes, cobijas y golosinas para su mascota

* Bandeja sanitaria, arena y cuchara para
recoger los residuos

* Bolsas de plastico con cierre hermético para
desechos sélidos, toallas de papel para
O cualquier accidente, bolsas de basura tamano
regular

» Correas/collares/arneses

Para mas informacion en como elaborar un plan de emergencia preparada, visite www.texasready.gov
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Mapa de Huracanes 2022

La temporada de huracanes comienza desde el 1 de junio hasta
el 30 de noviembre. Los siguientes consejos pueden ayudarle
a planificar y estar mejor preparado.
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Numeros Telefénicos
de Emergencia

Emergencia/bomberos/paramédicos/policia 9+1+1
Asistencia de Evacuacion 9+1+1

Doctor familiar
Hospital/clinica

Farmacia

Compania de electricidad
Compafiia de agua
Compafia de gas

Escuela

Informacidn adicional sobre una
Emergencia Preparada

éListoono?(ReadyorNot)..................... www.texasready.gov
-Disponible en Espaiol

Ready SouthTexas...............ciiiinnn.. www.readysouthtexas.gov
Texas en internet (Texas Online) ................ www.texas.gov

TXDOT .ottt ittt eee et eaa e www.drivetexas.org
Centro Nacional de Huracanes. ................. www.nhc.noaa.gov
(National Hurricane Center)

CruzRoja Americana. ...........uuiiiinnnnnnnn www.redcross.org

(American Red Cross)

FEMA - Agencia federalparael ................. www.fema.gov

manejo de emergencias - Disponible en Espaiol

H-E-B ...ttt ittt et tan e www.heb.com/hurricane

Revise su plan con los integrantes de su familia y asegurese que todos sepan cual es el lugar mas seguro en su
hogar. Revise a donde puede ir si hay una evacuacion. No se olvide de sus mascotas. 2022 HEB, 22-4960 Form #29919-S

Para mas informacion en como elaborar un plan de emergencia preparada, visite www.texasready.gov



