
Control de Porciones / 
Letras y Contando

Sesión 9

APRENDIZAJE DE LAVANDERÍA!

Hacer el día de lavar ropa una experiencia de aprendizaje! Usted puede tener  
cargas de diversión con las cargas de lavado.

Pruebe estas actividades:
Ingeniero de lavadora: Cuando es el momento de lavar la ropa, invitar a su hijo que 

le ayude a separar los colores, carga la lavadora y medir el detergente. Todos los trabajos 

que él o ella podrá disfrutar.

Colores y Lavandería: Pídale a su hijo a identificar los colores de la ropa. Ponga los 

diferentes colores en montones. ¿Qué color tiene el mas grande  montón? Y que color 

tiene el montón más pequeño? ¿Cuántos diferentes azules se pueden ver? ¿Cuántos 

diferentes verdes? Etc.

Letras  de Lavandería: Anime a su hijo a encontrar letras en la caja del detergente. 

Después de que la caja está vacía, corta las letras y deje que los niños jueguen con ellas.

Plegado y colgando: Cuando es el momento de doblar o colgar la ropa seca, pídale a 

su hijo que le ayude a ayudar a emparejar los calcetines, toallas  y ropa.

Entrega especial: Pídale a su hijo que le diga que ropa va alrededor en la casa  y 

habitaciones. ¿A dónde van las toallas? ¿Las camisas grandes ? ¿Qué habitación tienes 

más ropa entregada? ¿Que cuarto tiene menos?

Recuerde, cada habitación puede ser un lugar de aprendizaje.




