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DIVERSION EN EL PARQUE

El parque puede ser un gran lugar para que usted y su hijo pueden jugar y descubrir
cosas nuevas!

« Empaquételo!

» Tomar una pequefa bolsa a lo largo cuando usted y su nifio visite el parque y estar
atento para objetos interesantes para recoger vy llevar a casa. Pidale a su hijo que
recoja un tipo diferente de objeto cada vez que se vaya: rocas, flores, plumas y todo
lo que encuentre interesante.

* Contar las criaturas
» Hay muchos diferentes animales e insectos se puede ver en el parque. Pidale al
nino que cuente cuantos perros se ve y cuantas aves y mariposas que encuentre.
Descubre que las criaturas que ver mas.

e Ejercicio
» Preguntele a su niflo cuantas cosas pueden hacer juntos en el parque para
mantenerse en forma. Puede caminar, estirar, girar, y saltar? Ella lo que
se puede hacer.

e Actividades libres
» Encuentre informacion sobre actividades gratuitas en el parque como noche
de cine o de un concierto en el parque.






