
Week 2Sesión 3

La hora de la comida es la oportunidad perfecta para divertirse con estas 
adivinanzas de cocina! Pídale a su hijo que resolver estas adivinanzas mientras 
que este  cocinando o limpiando.

Adivinanza de vegetal: 
Soy verde y se utiliza en una ensalada. ¿ Qué soy? (Lechuga) 

Me puedes comer como puré, fritas, o como un chip. ¿Qué soy? (Papa) 

Soy del color naranja los conejos me comen. ¿Qué soy? (Zanahoria)

Adivinanzas de frutas:
Me color es naranja y soy muy delicioso como jugo. ¿Qué soy? (Naranja) 

Me crecen en racimos y los monos le gustan. ¿Qué soy? (Plátanos) 

Mi casa son los árboles. Soy amarillo y muy amargo. ¿Qué soy? (Limones)

Adivinanzas  de Productos lácteos
Yo vengo de una vaca y me sirven de una caja de cartón. ¿Qué soy? (Leche) 

Yo sy hecha a base de leche y los ratones me aman. ¿Qué soy? (Queso) 

Soy amarillo y me gustan sobre una tostada. ¿Qué soy? (Mantequilla),

Adivinanzas de utensilio 
Tengo puntiagudos extremos y puedo recoger los alimentos. ¿Qué soy? (Tenedor) 

Me utilizan para comer helado o sopa con mi copita ronda. ¿Qué soy? (Cuchara) 

Yo soy fuerte y estoy acostumbrado a cortar los alimentos. ¿Qué soy? (Cuchillo)

¿Dónde estoy?
Pídale a su hijo que busque: 

Estoy acostumbrado a manejar sartenes calientes. ¿Qué soy? (Toma ollas) 

Yo puedo abrir latas. ¿Qué soy? (Abrelatas) 

Yo guardo la comida fría. ¿Qué soy? (Nevera)
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